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Methodensteckbrief L

Befragungszeitraum: April bis Juli 2010

Grundgesamtheit: Alle Schulerinnen und Schuler der Schweiz zwischen
12 und 19 Jahren

Art der Befragung: Schriftlicher Fragebogen

Ort der Befragung: Im Klassenverband in Schulen, 64 Klassen

Stichprobe: Brutto N = 1195; Netto N = 1175

Sprachraume:
Deutschschweiz (D-CH): Erhebung durch ZHAW
Romandie (W-CH): Erhebung durch Uni Genf

Tessin (I-CH): Erhebung durch Uni Lugano



Stichproben-Struktur

18-/19-Jahrige 233

16-/17-Jahrige 428

14-/15-Jahrige 376

12-/13-Jahrige 138

Knaben 939
Madchen 636
Tessin 390
Romandie 409
Deutschschweiz 376
0 200 400 600 800 1000

Anzahl Befragte
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Freizeit medial

 Welche Gerate haben die Schweizer
Jugendlichen im Haushalt?

e Welche medialen Freizeitaktivitaten
machen sie oft?




Geratebesitz im Haushalt

Computer/Laptop
Handy
Internetzugang

Digitale Fotokamera

Fernsehgerat

MP3-Player/iPod

Radio
DVD-Player (nicht PC)
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Feste Spielkonsole

)]
(o)

DVD-Recorder
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Tragbare Spielkonsole

Videorecorder
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N: 1173
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Digitale Videokamera
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Freizeitverhalten medial

Handy nutzen
Internetdienste nutzen
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MP3s horen 58 22
Fernsehen
Musik—CDs/Kassetten
Radio héren
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Tageszeitung lesen
Computer— oder Videogames spielen
DVDs/Videos schauen

digitale Fotos machen

Blcher lesen

Zeitschrift lesen

Tageszeitung online lesen
Computer ohne Internet nutzen
Horspiel/Horbuch horen
Zeitschrift online lesen

digitale Videos machen

Kino besuchen
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Freizeitverhalten medial

Handy nutzen
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Freizeitverhalten medial

Handy nutzen 96

Tageszeitung lesen
Computer— oder Videogames spielen
DVDs/Videos schauen
digitale Fotos machen
Blcher lesen

Geschlecht

Tageszeitung online lesen B Madchen

Computer ohne Internet nutzen I Knaben
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Freizeitverhalten medial
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Freizeitverhalten medial

Handy nutzen

Tageszeitung lesen
Computer— oder Videogames spielen

Tageszeitung online lesen
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Fazit Freizeitverhalten medial

e Das Fernsehgerat verliert an Bedeutung (auch in Deutschland)
* In nahezu jedem Haushalt ist ein Handy und ein Computer vorhanden
* 95% der Befragten hat zu Hause Internetzugang

o Spielkonsolen sind in der lateinischen Schweiz starker verbreitet und
werden mehr genutzt als in der Deutschschweiz

 Fernsehen, Radio und Zeitung haben in der Deutschschweiz ein hoheres
Gewicht

 Die beiden Geschlechter haben unterschiedliche Praferenzen in der
Mediennutzung

« Jugendliche gehen sowohl medialen wie non-medialen Freizeitaktivitaten
iIntensiv nach
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Liebste Freizeitbeschaftigungen alleine







Selbstbefriedigung

trinken

spielen/zocken

Sport/Training

rauchen/kiffen/schnupfen

Iernen/Hausaufgaben

nachdenken kochen, backen

lesen—Mugsik héren

t

chatten/soziale Netzwerke
chillen/hangen/faulenzen

naeres  FUSSDall spielen

C/Interne

r schlafen g a m e n
I Handy mit Haustieren spielen
rausgehen/spazieren

singen/zeichnen/schreiben
DVD/Film schauen/Kino

Ausflug machen
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abmachen




Liebste Freizeitbeschaftigungen
zusammen mit anderen
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lernen/arbeiten
essen gehen

Fussball spielen
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spielentrinken/saufen
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Freunde besuchen

B kg@aus ge en
CG Q— Klno Spass haben

in die Stadt gehen =

DVD schaue
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Computer und Internet

« Wie lange surfen die Jugendlichen?

 Wie steht es um das technische
Know-How der Jugendlichen am
Computer?

* Wie nutzen die Jugendlichen
Computer und Internet fur Arbeiten,
Informationssuche und Unterhaltung?

* In welcher Form betatigen sich
Adoleszente aktiv im Internet?




Surfdauer

Wie viel Zeit verbringen Schweizer Jugendliche
an einem durchschnittlichen Wochentag mit
surfen im Internet?



Tagliche Surfdauer unter der Woche



Tagliche Surfdauer unter der Woche —

02 h 05 min




Surfdauer

Wie viel Zeit verbringen Schweizer Jugendliche
durchschnittlich an einem Tag am
Wochenende mit surfen?



Tagliche Surfdauer am Wochenende



Tagliche Surfdauer am Wochenende —

03 h 01 min




Computer-Kompetenzen (technisch)

Zusatzgerate installiert

Software installiert

Software aus dem Internet geladen

Betriebssystem installiert und angepasst

Netzwerkkomponenten installiert

Festplatte partitioniert

Arbeitsspeicher erweitert

o
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73

72

Altersgruppe

B 12-/13-Jahrige

. 14-/15-Jahrige

. 16-/17-Jahrige
18-/19-Jahrige

40 60 80
Prozentangaben

N:1174
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Computer-Kompetenzen (technisch)

Zusatzgerate installiert

Software installiert

Software aus dem Internet geladen

Festplatte partitioniert

Arbeitsspeicher erweitert
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Computer/internet zum Arbeiten

zu Hause fir die Schule lernen

in der Schule Computer/Internet nutzen

nach Infos fur Schule/Ausbildung suchen

Musik CDs/MP3s zusammenstellen

Soundbearbeitung

Filme schneiden und bearbeiten

Musik komponieren

Prasentationen/Referate erstellen

Altersgruppe

B 12-/13-Jahrige

.~ 14-/15-Jahrige

. 16-/17-Jahrige
18-/19-Jahrige

20 40 60 80
Prozentangaben: taglich/mehrmals pro Woche
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Computer/internet zum Arbeiten

in der Schule Computer/Internet nutzen
32

Altersgruppe

B 12-/13-Jahrige

.~ 14-/15-Jahrige

. 16-/17-Jahrige
18-/19-Jahrige

N: 584
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Computer/internet als Infoquelle

72

Web 2.0 (z.B. Facebook) 65

59

Suchmaschinen 20
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Blogs lesen
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Nachrichtenportale von TV-Sendern
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Nachrichtenportale von Zeitungen

. . 7 Geschlecht
Sport-Live-Ticker nutzen h 51 B Madchen
g © Knaben
Beitrage in News/Foren h 19
Infos Uber Veranstaltungen ‘2
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Podcasting “ 11 N: 576
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Computer/internet als Infoquelle
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Computer/internet zur Unterhaltung

Musik/Sounddateien am PC héren

Videoportale nutzen (z.B. YouTube)

Musik/Sounddateien
im Internet horen (Livestream)

Einfach drauflos surfen
in sozialen Netzwerken stdbern
Videos ansehen/herunterladen

DVDs am PC schauen
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im Internet sehen
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im Internet sehen
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Computer/internet zur Unterhaltung

in sozialen Netzwerken stdbern

Videos ansehen/herunterladen

TV-Sendungen zeitversetzt
iIm Internet sehen

Geschlecht
B Madchen
" |Knaben
19
20 40 60 80
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Internet-Content ,,gestalten”

Web 2.0 (Facebook, Twitter etc.)

Fotos/Videos uploaden

Musik uploaden

Blogs verfassen

Beitrage in Newsgroups/
Foren schreiben

Wikipedia—-Eintrage schreiben

Podcasts erstellen

o
r
B o

Landesteil

Bl Deutschschweiz
* Romandie

. Tessin

20 40 60 80
Prozentangaben: taglich/mehrmals pro Woche

N: 587

100



Internet-Content ,,gestalten”

Fotos/Videos uploaden

Landesteil
I Deutschschweiz
" Romandie
. Tessin
N: 587
0 20 40 60 80 100
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Fazit Computer und Internet —

e Die durchschnittliche Surfdauer basiert auf einer breiten
Streuung

* Knaben verfugen uber eine hohere computer-technische
Kompetenz als Madchen

* Der Computer (inkl. Internet) ist ein vielgenutztes Medium, um zu
Hause fur die Schule zu lernen

 Das Web 2.0 (z.B. Facebook) dient genauso als
Informationsquelle wie klassische Suchmaschinen
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Social Networks

* |In welchen Social Networks haben die
Schweizer Jugendlichen einen
Account?

e \Was tun sie in diesen Netzwerken?

 Kennen sie die Privatspharen-
Optionen?




Social Networks -4

Wie viel Prozent der befragten Jugendlichen sind bei
mindestens einem Social Network angemeldet?



Social Networks




Social Networks: Accounts & a

Facebook 73
Netlog 33
MySpace
Twitter 4
0 20 4 60 80 100

0
Prozentangaben



Aktivitaten in Social Networks

Profile von Freunden anschauen

chatten

Nachrichten versenden

nach Freunden suchen

Games spielen

Kontakte vernetzen

Freundeslisten fuhren
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Prozentangaben

Geschlecht
B Madchen
. Knaben

80

N: 1004
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Aktivitaten in Social Networks

Profile von Freunden anschauen

Games spielen

‘

0 20
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40 60
Prozentangaben
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80
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Privatsphare-Optionen &

Wie viele der befragten Jugendlichen, die in einem Social
Network angemeldet sind, haben
die Privatsphare-Optionen aktiviert?



Privatsphare-Optionen aktiviert

I
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Handy

* Welche Funktionen benutzen die
Schweizer Jugendlichen bei ihrem
Handy?




Handybesitz

Wie viele der befragten
Jugendlichen haben ein Handy?



Handybesitz




Genutzte Handy-Funktionen

SMS lesen

SMS verschicken

Anruf entgegennehmen
jemanden anrufen

Musik horen

Fotos/Filme machen

Fotos/Filme mit Bluetooth verschicken
MP3 mit Bluetooth verschicken
Handyspiele spielen

im Internet surfen
Nachrichtendienste empfangen
Radio horen

E—Mails verschicken

Fotos/Filme als MMS verschicken

MP3 als MMS verschicken
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Genutzte Handy-Funktionen

SMS lesen
SMS verschicken

Fotos/Filme machen

Handyspiele spielen

E—-Mails verschicken

o

1

47
35
5
30
Geschlecht
Bl Vadchen
. Knaben
20 40 60 80

Prozentangaben: taglich/mehrmals pro Woche
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Videogames




Videogames

* |n welcher Form gamen Schweizer
Jugendliche?




Videogames

Wie viele der befragten
Jugendlichen spielen Videogames?



Videogames




Videogames

Wie viele der befragten Jugendlichen
die gamen, haben schon
Videogames gespielt, fur die sie
eigentlich zu jung waren?



Videogames




Videogames +-

alleine Konsolenspiele spielen
alleine Online-Spiele spielen
alleine offline am PC spielen

mit anderen Konsolenspiele spielen

Geschlecht
B Mzdchen
mit anderen Internet—Nutzern spielen . Knaben
Multi-User Spiele machen
mit anderen offline am PC spielen i3 N: 823
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Videogames

alleine Konsolenspiele spielen

alleine Online-Spiele spielen

mit anderen Internet—-Nutzern spielen
Multi-User Spiele machen

mit anderen Konsolenspiele spielen

Landesteil
Bl Deutschschweiz
" |Romandie
alleine offline am PC spielen . Tessin
mit anderen offline am PC spielen N: 823
20 40 60 80 100

Prozentangaben: taglich/mehrmals pro Woche



Videogames

alleine Konsolenspiele spielen

alleine Online-Spiele spielen

mit anderen Konsolenspiele spielen
alleine offline am PC spielen

mit anderen offline am PC spielen
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Studien-Fazit und Schlussfolgerungen
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Fazit und Schlussfolgerungen

e Das wichtigste Jugendmedium ist das Handy
e Computer und Internet stehen an zweiter Stelle

e Es gibt nicht DEN Jugendlichen: viele Gruppenunterschiede sind
sichtbar geworden

® (eschlechtsunterschiede im Medienalltag sind nach wie vor deutlich:
z.B. Games als Jungendomane / Verbale und visuelle Kommunikation
ausgepragter bei Madchen

e Social Networks werden rege genutzt - publizierte Nutzerzahlen der
Plattform-Anbieter sind mit Vorsicht zu betrachten

e Unterschiede zwischen den Sprachregionen sollten bei politischen
Vorstossen, Debatten und Massnahmen berucksichtigt werden
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Ausblick

e Ausfuhrlicher Forschungsbericht: Ende Februar 2011

p weitere Auswertungen unterteilt nach sozialem Status,
Urbanitatsgrad, Migrationshintergrund und Bildungsniveau

p Beliebteste Videogame-Titel
p Cyberbullying

p Gewalthaltige und pornographische Inhalte auf dem Handy

e [nformationen zur Studie auf dem Web

» www.psychologie.zhaw.ch/JAMES


http://www.psychologie.zhaw.ch/JAMES
http://www.psychologie.zhaw.ch/JAMES
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